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RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof. Alberto Migliore

RAZIONALE

La maggioranza dei pazienti che soffrono una frattura osteoporotica di femore o vertebrale
purtroppo non riesce successivamente ad ottenere lI'inquadramento diagnostico corretto e il
corrispondente trattamento antiosteoporotico adeguato.

Il corso & finalizzato alla presentazione delle nota 79 e 96 , in particolare, l'algoritmo
farmacologico, il loro background e considerazioni generali. Inoltre saranno presentati 15 casi di
pazienti osteoporotici che corrispondono alla tipologia di pazienti esplicitati nella nota 79 e 96. |
casi sono presentati sotto forma di quesiti che ricalcano i problemi che nella real life i pazienti
espongono ai clinici.

Il Responsabile Scientifico
Prof. Alberto Migliore
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PROGRAMMA

open coffee
08:00 — 08:30 Registrazione partecipanti

08:30 — 10:00
SESSIONE 1
Note e rimborsabilita

L'algoritmo farmacologico della Nota 79
Alberto Migliore

La terapia con Vitamina D : prescrizione e rimborsabilita
L'algoritmo della Nota 96
Federico Migliore

Discussione sui temi trattati in precedenza

10:00 - 12:00

SESSIONE 2

CASI CLINICI interattivi

acuradi F. Giovannangeli / A. Baldari / F. Migliore/

“Dottore , non ho piu forza ai muscoli delle cosce”

“Mia mamma non esce mai di casa, ha bisogno di terapia?”

“Ho un melanoma e non posso prendere il sole: che devo fare?”

“ho avuto solo un tumore alla prostata: non ho altri problemi.”

“Mio padre ha il parkinson: si puo rompere il femore”

“Dottore, fino a quando dovro prendere i farmaci?”

“Dottore continuo ad abbassarmi di statura, eppure faccio la terapia per
I'osteoporosil!”

8. “Dottore dovrei andare dal dentista, che faccio?

NouhswNeE
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12:00 - 13:00
SESSIONE 3
Consigli utili

Le attivita fisiche consigliate e i tutori idonei 20MIN+ 10 discus
Migliore Federico

Consigli dietetici e nutraceutica 20MIN+ 10 discus
Francesca Giovannangeli

13:00 - 13:30 — Conclusioni e questionario ECM
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RIEPILOGO RELATORI
RELATORE LAUREA SPECIALIZZAZIONE RUOLO AFFILIAZIONE
Giovannangeli | Medicina e Allergologia ed Libero Ospedale San Pietro FBF — Roma
Francesca Chirurgia immunologia clinica, Professionista

Medicina interna

Migliore Medicina e Medicina Fisica e Libero
Federico Chirurgia Riabilitazione Professionista
Migliore Medicina e Medicina Interna Responsabile Reumatologia
Alberto Chirurgia Servizio di Ospedale San Pietro FBF — Roma

Reumatologia




Sede legale L.go Garbini, 7

01100 - Viterbo
P.I. 02024220564

@O‘iaalide t Tel. 0761 304205

Fax 0761 1763555
o Sito web: www.lacrisalide.it
el E-Mail: info@lacrisalide.it

L’OSTEOPOROSI SI CURA IN FAMIGLIA
Edizione della Tuscia

CORSO ECM FAD asincrona e Residenziale
3 Dicembre 2022 - Centro Tuscia “Antiage Onlus” — Largo Trento 13, Vallerano (VT)

PROFESSIONI ACCREDITATE

Destinatari: Fisioterapisti, Infermieri, Medici Chirurghi, farmacisti

Discipline:

Endocrinologia, Geriatria, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna, Nefrologia,
Oncologia, Radioterapia, Radiologia, Reumatologia, Ortopedia e Traumatologia, Medicina
Generale (medici di famiglia)



