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Razionale

Xlll Giornate Reumatologiche della Tuscia

Responsabile Scientifico: Dott. Carlo Meschini

17/09/2022

Le malattie reumatiche inflammatorie rappresentano a tutt’oggi una sfida gestionale e clinica.

Le moderne scoperte in campo diagnostico e terapeutico hanno reso larga parte di questi pazienti potenzialmente curabili con conservazione
di una buona funzionalita articolare e una altrettanto buona qualita di vita. La sfida organizzativa consiste essenzialmente nel coordinare le
professionalita presenti sul territorio e nella strutture ospedaliere, insieme ad un buon coordinamento con i Medici di famiglia, primi
osservatori della sintomatologia reumatica acuta. E’ inoltre auspicabile una sensibilizzazione ad ampio raggio rivolta alla popolazione
generale, per aumentare la cultura della malattia reumatica come un qualcosa di curabile e guaribile, e non come un carico da sopportare.
Il razionale dell’evento consiste appunto nella esposizione delle pili recenti scoperte in ambito diagnostico e terapeutico e del progetto di
rete reumatologica.

Il Responsabile Scientifico:
Dott. Carlo Meschini
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XIll GIORNATE REUMATOLOGICHE DELLA TUSCIA
17 Settembre 2022 - Viterbo
Polo Culturale Valle Faul — Via Faul 22-26
Responsabile Scientifico: Dott. Carlo Meschini

Programma

Open Coffee
1° Sessione - Spondiloartriti
Moderatori: Bruno Lagana', Vincenzo Bruzzese

Attuale inquadramento e terapia dell’Artrite Psoriasica
Giacomo Cafaro

Le Artriti enteropatiche
Gianluca Santoboni

un caso difficile di Spondiloartrite

Paziente affetta da molti anni da psoriasi cutanea, diffusa alla faccia estensoria dei quattro arti e a livello ungueale.
Sempre trattata con terapia topica. Da circa tre mesi lamenta lombalgia ad insorgenza notturna, severa, che migliora
alcune ore dopo il risveglio. La Risonanza magnetica del bacino permette la puntualizzazione della diagnosi.

Gianluca Santoboni

11° Sessione - LES
Moderatori: Angelo Zoli, Paolo Scapato

La patogenesi del LES
Fabrizio Conti

LES e sindrome APS
Francesca Romana Spinelli

un caso difficile di LES

Paziente affetto da lupus eritematoso sistemico, in terapia con idrossiclorochina, ha manifestato improvvisamente
dolore ed edema all’arto inferiore dx. Gli esami ematochimici hanno mostrato la presenza di anticorpi anti-fosfolipidi.
Decorso e trattamento

Claudio Angrisani

Discussione sugli argomenti trattati in precedenza
Discussant: Alessandro Raco, Danilo Monno, Salvatore Antonelli, Donatella Fiore
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11:30 - 13:00 1lI° Sessione - Artrite reumatoide
Moderatori: Gian Piero Baldi, Alberto Migliore

La terapia medica dell?Artrite reumatoide Roberto
Giacomelli

L?interessamento polmonare nell?Artrite reumatoide
Immacolata Prevete

Un caso difficile di Artrite reumatoide
Paziente con dolori notturni alle mani e rigidita articolare mattutina della durata di trenta minuti. Ha assunto
spontaneamente fans ed anche cortisonici. Questa mattina improvvisa comparsa di dolore e senso di tensione al

ginocchio sn, per cuisi reca in PS. Decorso e trattamento

Massimiliano De Simone

Discussione sugli argomenti trattati in precedenza
Discussant: Maria Teresa Mauceri, Luis Severino Martin Martin, Marco Canzoni

Considerazioni Conclusive
Carlo Meschini

Questionario ECM

LES : Lupus Eritematoso Sistemico

APS : anticorpi anti-fosfolipidi
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